Papillons
d’hiver

lépidoptéres remar-
quables par leur
dimorphisme sexvel
et leur dispersion
hivernale.

hiver et ses rigueurs ont coniraint la natu-

re au repos : cerlains ont 6l leur apparat

de feuilles, d’autres s’en sont allé retrou-
ver, pour quelgues mois, des régions plus chaudes.
D'autres encore passent la mauvaise saison sous
forme de graine, de pupe ou de farve.

La nature fonctionne au ralenti, ne proposant plus
au regard du promeneur qu’'une faible portion de
ses speclacles...

Cette absence d’activité n’est qu'apparente et & co-
té de certains organismes en réelle phase de repos
comme les arbres ou les petits mammiféres hiber-
nant, des insectes vivent une des périodes les plus
importantes de leur courte exisfence. Tef est le cas
de quelques espéces de papillons qui ont choisi
cette élrange saison de Fannée pour se reproduire.

Etrange est également la morphologie de ceux-ci :
Comme pour s'excuser de s’activer au moment oil
tous les autres se reposent, Ia femelle a perdu les
altraits que constituaient ses ailes alors que le ma-
le porte les couleurs sobres des papilfons de nuit.

Papillons éiranges mais également redoutés car
sous cet aspect tranquille et discrel, certaines de
ces espéces se révéleront quelques mois plus tard
comme de redoutables et bien moins discréetes
chenilles défoliatrices.

Partons a la rencontre de ces papillons
d’hiver...
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Depuis la fin octobre et jus-
qu’au mois d’avril, on peut obser-
ver, dgs 1a tombée du jour, I'envol
de papillons aux moeurs quelque
peu particuliéres. Plusieurs es-
pEces apparaissent  cette époque
de Pannée ; elles font toutes partie
de la grande famille des Geome-
tridae (en Belgique plus de 340
especes) © Phigalia pilosaria,
Agriopis leucophaearia, Lare-
rannis marginaria, Therig pri-
maria, Operophlera brumaia,
Frannis defoliaria. ..

Outre le fait qu'elles appartien-
nent 4 la méme famille, ces es-
péces présentent bien d'autres
points communs,

Le premier est représentatif de
leur miliew de croissance ; ce sont,
en effet, des espéces inféodées au
milieu forestier, bien qu’on puisse
les retrouver occasionnellerent
dans des milieux nettement plus
ouverts comme les vergers.

Un second point commun rési-
de dans le fait qu'elles affichent
un comportement similaire pour
chaque stade de leur cycle (oeufs,
papillons, chrysalides, chentlles) ;
celui-ci étant d’ailleurs fort com-
parable, & quelques nuances prés.
Flles se distinguent néanmoins

par certains caractéres tels la pé-

riode de la journée durant laquel-
e se déroule la reproduction.

Un troisieme point commun et
non le moindre, est leur dimor-
phisme sexuel marqué. En effet,
le papillen mile est ailé mais sa
femelle est aptére (ex. Eranmnis
defoliaria) ou ne posséde plus
que des ailes atrophiées ne lui
permettant pas de voler (ex.
Operopblera brumala).

Liritée dans ses déplacements
par cette absence et par les tempé-
ratures relativernent basses qui sé-
vissent 2 cette époque de ['année,
elle ménera néanmoins 4 bien sa
courte existence de papillon en as-
surant la continuité de l'espéce.

Les dernires études réalisées
sur ces papillons d’hiver et plus
particuliérement sur  Opero-
Phlera brumata ont démontré
que tant le dimorphisme sexuel
marqué que la distribution hiver-
nale sont les preuves non pas
d'une “erreur” de la Nature mais
bien d'une adaptation extréme de
ces Lépidoptéres. "+

Des papillons de
I’hiver

Le cycle général de ces lépido-
ptéres peut étre décrit bridvernent

Chrysalide de Despéce Erranis defoliaria

comme suit. L'émergence des
imagos débute aprés les premiers
froids et s'échelonne sefon les
conditions climatiques d'octobre
4 avril. Aprés leur fécondation par
les males sur les troncs d'asbre, les

fernelles rejoignent la couronne
de ces demiers afin d'y déposer
leuss oeufs 2 proximité des bour-
geons sur les rameaux. Linsecte
passe le reste de 'hiver en diapau-
se au stade oeuf. Vers le 15 avril les

papilion

chrysalide

chenille

=
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chenilles éclosent et se nourris-
sent des bourgeons, voire de
jeunes feuilles d’arbres. Apres 4
mues, elles se laissent tomber au
sol et se chrysalident dans Ia litié-
re au pied des arbres, on est alors
au mois de juin.

Chaque espéce marque toute-
fois sa particularité par rapport 2
ce cycle. i I'on prend en considé-
ration les espéces les plus com-
munes, on peut mettre en éviden-
ce ces disparités phénologiques.
Ainsi, il est aisé d’établir une
chronologie dans I"apparition des
quatre espéces retenues : Frannis
defoliaria (hibernie défeuillan-
te), Operophtera brumata (la
chéimatobie hiémale), Phigalia
pilosaria (la phaléne velue) et
Larerannis marginaria. les
deux premiéres espéees sont Aussi
les premiéres a émerger, elles se
démarquent ainsi de leurs deux
cousines qui apparaissent plus
tardivement. 0. brumata est de
loin I'espéce Ja plus abondante au
stade papillon ce qui ne se vérifie
pas au stade chenille.

Les conditions climatiques
plus ou moins rigoureuses vont
déterminer les pics d’abondanice
des individus. Méme si les pa-
pillons sont capables de résister 2
des températures trés basses
(-15°C), leur activité n’en est pas
moins déja ralentie a des tempé-
ratures nettement supérieures’,
C'est pourquoi 1"activité de vol
des males cesse au dessous du
seuil des 5°C *%. De méme, les
terpératures négatives et de
grosses chutes de neige réduisent
le nombre de femelles qui grim-
pent aux arbres’. En bref, 2 gam-
me de températures optimales
pour leurs activités se situe dans
une fourchette variant de 7 a
15 °C. Ces températures appa-
raissent évidemment 2 des pé-
riodes trés variables d’une année
a l'autre. Cest ainsi que I'on dé-
tecte, facilement d*ailleurs vu le
nombre d’individus, des pics
d'abondance chez 0. brumaia
entre le 20 et le 27 novembre 1995,
le 2 décembre 1996 et le 17 no-
vembre 1997 (cfr. tableau, pg 23).
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Signalons d'autre part que les
populations de chéimatobie ont
été nettement plus réduites en
1996 qu’en 1995 ou 1997. Des pé-
riodes de gel et de neige répétitives
dés la fin de I'automne en sont
probablement a I"origine.

Al'image de 'émergence des pa-
piflons des différentes espéces, leur
derniére appatition est tout autant
chronologique. 0. brumata et E.
defoliaria disparaissent vers la fin
décembre alors que B pilosaria et
L. marginaria pointent encore le
bout de leurs ailes début avril.

Plusieurs hypothéses ont été
émises pour expliquer I'appari-
tion si tardive de ces papillons
dans I"année.

I:élément-clé dans la survie de
ces espéces est la synchronisation
entre Péclosion des chenilles et le
débourrement des arbres. Un pre-
mier élément d’explication tente
de souligner que la synchronisa-
tion est certainement plus siire si
le stade précédant I'éclosion,
c'est-a-dire le stade oeuf, est son-

mis aux mémes conditions cli-
matiques que les bourgeons’.
Dans ce cas, le stade adulte (=
papillon} doit survenir en hiver
ou éventuellement en automne.
Or, les températures trop élevées
des mois de juillet et d’aofit met-
tent en péril la survie des chrysa-
lides si ces dernigres sont 2 la fin
de leur stade®. La fin de la chrysa-
lidation doit donc forcément
s'opérer plus tard, ce qui corres-
pond au mois de septembre, oc-
tobre, novembre parfois dé-
cembre et janvier. Voila qui induit
impérativement |'apparition hi-
vernale des papillons.

L'apparition tardive des pa-
pillons assure également le main-
tien d'un effectif conséquent des
populations parce qu'a cette
époque fa majorité des prédateurs
ont cessé leurs activités, ont migré
ou plus simplement changé de ré-
gime alimentaire'**. C'est ce que
P'on observe chez les oiseaux qui
deviennent granivores pendant la
mauvaise saison.
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_ tuberances conlques Celles-ci sont plus importan-
.- te surles segments abdominaux 2,3 et 8. La téte est

grlsatre ou brun verdatre

Chrysal:de fusﬁorme de couleur marron fonce
secialrmssant en: ‘des teintes plus rougeatres sur;

Pabdomén. Lextrémité de I'abdomen est garni de
" deux eplnes légerement courbees Elle se forme..*

Paplllon ce pap ora ndlmorphlsme sexuiel frég .
' grlses avec:
- des nuances verdétres ou-grisatres recouvertes de
taches brunes et grlse's' plu

marqué. Le mafea; Jes. ailes antéri

Les ailes poster:eures sont d‘un ghs F
envergure est de 303 40 mm: La‘femelle est gr
verdatre. EIIe mesure 15 mm de Iong

Biologie : on observe une seu|e generatlon par an:
La ponte s’effectue de mars & avril. Les chenilles ap~
paraissent d’avril & juin. Celles-ci attaquent d'abord
les jeunes bourgeons foliaires, ensuite les feuilles
elles-méme. Principalement nocturnes, les.che-
nilles se tiennent au repos sur les branches pandant
la journée. Ayant achevé leur croissance fin-juin,
elles descendent pour se nymphoser en terre, au

pied de leur plante -hdte. Lémergence s effectue ha— '

bituellement en 1anwer -février.
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. turs yeux; elle-a un
B Ellese forme dans

“ailes s'dht atrophlees EIEe mesure 14 mm de Iong
: Biologie

" dans les feuilles mortes ou ‘sur les tiges. Dés la fin
; septembre et surtout en octobre, ils volent aux

_déroule a Ia fln de I automne ou au debut deI'h

......

: durant Ia ]ournee Ies males restent au sol_'

heures crepuscuialres Les femelles migrent vers

" les couronnes des arbres (chéne, hétre, charme,

tilteul, orme, bouleau...} ol a fieu laccouplement.
Elles déposent leurs oeufs en petits groupes a coté
ou sur les bourgeons. Les oeufs hivernent. Les che-
nilles éclosent au printemps et dévorent fes feuilles
d'avril & juin. Ce sont des défoliateurs voraces; Le
développement larvaire s'achéve en juin, la nym-
phose a lieu dans le sol. L’émergence des adultes se.
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Une morphologie
étrange

La classe des insectes se carac-
térise généralement par la présen-
ce d’appendices de vol: Ceux-ci,
fonctionnels ou non, sont tou-
jours au nombye de quatre. Bien
que chez certains ordres comme
les diptéres, seuls deux d’entre
eux (antérieurs) sont vraiment
apparents, les postérieurs subsis-
tent toujours. Réduits 2 I'extréme,
ils n’en ont pas moins conseivé
un rble dans I activité de vol de ces
insectes.

[rautres espéces encore, com-
me le taupe-grillon en ont com-

plétement perdu 1'usage premier
alors gue bon nombre de coléo-
ptéres en ont fait de véritables or-
ganes de protection certes effi-
caces mais hien moins adaptés au
vol.

Enfin, et c’est le <as qui nous
préoccupe, certains insectes pré-
sentent des individus a la mor-
phologie alaire trés différente se-
lon les sexes. Tel est e cas des pa-
pillons d’hiver présentés ici qui
sans étre les seuls 2 posséder cette
caractéristique, la présentent tous.

Chez l'ensemble de ces espéces,
on note une forte réduction voire
une disparition presque totale des
ailes chez les individus femelles.

D'une envergure de plusieurs cen-
timétres chez Je méle, celles-ci sont
réduites & quelques millimétres ou
moins encore chez les individus de
l'autre sexe. Les fernelles en ont
perdu leur apparence de papillon.
On n’en connait pas avec certitude
Porigine, mais les derires études
en la matiére tendent 2 démontrer
qu'il s'agit d’une adaptation trés
poussée du mode de nutrition des
jeunes chenilles™,

En effet, il est connu depuis
longterps que la date d'appari-
tion des fevitles (débourrement)
peut varier considérablement
d’'un individu 2 'autre au sein
d'une méme espéce d'arbre.
Chacun de ceux-ci présentant des

Ci-dessus : In femelle de Uliybernie défeuillante. Elle mesure 14 mm de
long et est caractérisée par une réduction extréme de ses ailes

caractéres génétiques propres
conditionnant la date de débous-
rement de ses bourgeons et ce,
tout au leng de son existence.

Si une espece défoliatrice, telle
que nos papillons d’hiver, veut
profiter des jeunes feuilles parce
que c’est la seule noursiture que
les chenilles sont capables ' ingé-
rer, elle doit présenter une éclo-
sion parfaitement synchrone avec
le débourrement des bourgeons
de lindividu sur lequel elle se
trouve.

Les papillons d’hiver ont donc
développé une stratégie de repro-
duction leur garantissant une

Ci-contre : un individu femelle de Chéfmatobie hiémale. Longue de 54 6
mm, elle possédent encore des rudiments d'ailes d’apparence verdilre.

éclosion des larves simultanée au
débourrement de I'arbre-hdte.
Cette stratégie repose sur une pro-
grammation génétique, et donc
transmissible, de 1a date d’appari-
tion des chenilles : un individu
ayant présenté un synchronisme

parfait avec son arbre-héte en-
gendrera des individus possédant
la méme horloge biologique'.

11 faut encore veiller 4 ce que la
femelle porteuse d'un bagage géné-
tique adapté 2 l'arbre qui I'a vu
naitre et se développer, n’aille pas
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Erannis defoliaria

Operophtera brumata

R
‘%’“@‘z{?}i’mmw S

Phigalia pilosaria

Larerannis marginaria

Ci-dessus les périodes d'apparition des papillons de quatre espéces observées par Marcel Gillard de 1a région de Chimay. Siles espéces se distinguent bien

en deux groupes selon leur période d'apparition, il est ponrtant des années ( janvier 1996) ois celles-ci se superposent.

déposer ses oeufs sus n'importe quel
arbre, I absence d'ailes y contribue
certainement mais une garantie
supplémentaire est apportée quand
la chenille, préte & se métamorpho-
ser, se laisse tomber au sol afin de
s'y chrysalider permettant [ascen-
sion du méme arbre par 1a femelle
des son émergence'”,

Les miles ailés sont suscep-
tibles de voler d’un arbre 2 I"autre,
Cependant des expériences de
marguage-relocalisation  ont
montré que les méles font égale-
ment preuve d'une dispersion trés
limitée. Ambrus et Csoka® ont
montré qu'un méale s'est €loigné
de seulemnent 10 métres de I'arbre
de départ apres 2 43 jours. Ce qui,
en conséquence, accroit peut-Eire
la synchronisation de I'éclosion
des oeufs et 'adaptation qui y est
lide".

On pourrait donc considérer
qu'il se développe au sein de ces
espéces de papillons et au cours
des générations une micso-variété
adaptée 2 un arbre précis. La par-
faite synchronisation phénolo-
gique qui en découle contribue au
hon développement de 'espéce.

Si I'éclosion de la chenille surve-
nait sur un arbre-hote non adéquat,
celle-ci dispose néanmoins d’un

moyen dese déptacer au gré du vent
pendue & un fil de soie et ce sur plu-
sieurs centaines ce métres.

Comment observer
ces papillons ?

Présents sous leur forme “pa-
pillon” entre octobre et aviil, et de
moeurs principalement noc-
turnes, la rencontre avec ces lépi-
doptéres demande une certaine
expérience.

Pour 0. brumata, le pic d"acti-
vité des deux sexes survient en dé-
but de seirée. La femelle émerge
de 1a litidre vers 16-17 heures et
entame l'ascension d’un arbre
jusqu’d.en atteindre la partie som-
mitale’. Ele n’est assurément ob-
servable quentre 17 et 19 heures
a1 moment ol elle se trouve & une
hauteur inférieure 2 2 m. Aprés,
elle quitte notre champs de vision
pour continuer son 4scension.
Une fois arrivée dans la cime, o
elle déposerases ceufs (150 2350),
elle n’en descendra plus®.

Le comportement du mle diffe-
re sensiblement de celui de la fe-
melle. A la recherche d'une com-
pagne 2 féconder et attiré grace aux
phéromones sexuelles spécifiques,
le méle se déplace sur e tronc en
faisant usage de ses ailes'**.

Toufours orienté la téte vers le haut du tronc, le mile n'inverse sa position

w . :

que lors de Paccouplement. Pour Erannis defoliarin (notre photo), laccon-
plement s’observe en matinnée et non conume relaté jusqu'a présent anx

heures crépusculaires

Contrairernent 2 la fermelle, il
va gritnper jusqu'a maximum 4
metres de haut pour ensuite redes-
cendre terminer sa nuit et passer
sa journée dans la litiére oll ses
ailes déployées le camouflent da-
vantage.

Toujours orienté Ia téte vers le
haut du trone, le méle n’inverse sa
position que lors de l'accouple-
ment. Cette caractéristique consti-
tue une facon pratique de détecter
les femelles beaucoup plus rares et
discrites (environ 1 femelte pour

10 méles). Aprés 20h00, seuls les
individus méles sont encore ob-
servables’,

Pour £. defoliaria, 3 l'inverse
de ce qui était relaté jusqu'a pré-
sent, I'accouplement s’opére, non
pas aux heures crépusculaises,
mais bien dans la matinée
(10h00). La photo ci-dessus en est
un Emoignage unique.

La durée de vie de ces papillons
est estimée A 7-8 jours avec un
maximum de 15 jours durant la-
quelle ils pe s’alimentent pas™*.

)
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conclusion

La premiére découverte d’une
femelle (aptére) de I'une de ceses-
péces sera une surprise totale pour
I'observateur tant cet insecte res-
semble peu 4 un papillon.
Rappelons qu'il est le fruit d’une
adaptation extréme qui vise 2 as-
surer fa synchronisation parfaite
entre I'éclosion et le débourrement
des atbres, condition sine qua
#on au maintien et surtout a l'ex-
pansion de ces espéces. Si les pa-
pillons sont totalement inoffensifs
pour Ja forét, il n'en est pas de mé-
ne pour les chenilles qui peuvent
s'avérer au printemps de redou-
tables défoliatenrs de nos arbres. ..
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ESPECES A FEMELLES APTERES PRESENTES EN BELGIQUE

octobre - janvier

Geometridae :
Alsophilinae
Alsophila aceraria D. et 8.
Larentanae
Operophtera brumata L.
Cperophtera fagata Scharf.
Geometrinae
Cryopega aerugria D. &t S.
Larerannis aurantaria Hbn
Erannis defoliaria Cl.
Tortricidae @
Tortricinae
Exapate congelatella Cl.

Février, mars, avril

Geometridae :
Alsophilinae
Aisophifa agscularia D. et S.
Geometrinae
Apocheima hispidaria D. et S,
Phigalia pilosariaD. et S.
Lycia zonaria D. et S.
Lycia promonaria Hbn
Agriopis leucophaearia D. et S,
Larerannis marginaria F.
Theria rupicaprariaD. et S,
Theria priraria Har.
Chimabachidae
Diurnea fagelfe D. et S.

juin - octobre

Lymantriidae :
Crgya antiqua L.

Ci-dessus Pensemble des papillons a femelles aptéres présents en Belgigue.
Ce ne sont pas tous des papillons d'hiver...

Entretien des plans d’eau

T Aménagement, restauration
Pompage alluvions et vase

Extraction arbres et branches

Elimination végétation envahissante

Toute la compétence d’une firme au service des
proprictaires forestiers.

4+ Plantes forestiéres :
feuillus et résineux avec
origines recommandables.
Nos plantes sont cultivées
en sols lourds ef bien acclimatées.

4 Plantations forestieres :

.

R. CHALON

29, Cours du Cramignon
1348 Louvain-la-Neuve
tél/fax 010 45 45 46

(avant 8 h 00 ou apres 16 h00)

avec garantie de reprise.

+ Entretien ¢ Dégagements
+ Pulvérisations # Poudrage

s Breux (rés de Efel)
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