FORET

e NATURE

OUTILS POUR UNE GESTION
RESILIENTE DES ESPACES NATURELS

Tiré a part de la revue
Foret.Nature

La reproduction ou la mise en ligne totale ou partielle des textes
et des illustrations est soumise a l'autorisation de la rédaction

foretnature.be

Rédaction : Rue de la Plaine 9, B-6900 Marche. info@foretnature.be. T +32 (0)84 22 35 70

Abonnement a la revue Forét.Nature :
librairie.foretnature.be

Abonnez-vous gratuitement a Foret.Mail et Forest.News :
foretnature.be

Retrouvez les anciens articles de la revue
et d’autres ressources : foretnature.be



CE ST
PHILIPPE MOES &
L G P T
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QUELQUES PROCEDES
DE RAJEUNISSEMENT

Pour rajeunir une haie, plusieurs solu-
tions existent, dont les suivantes.

Tout d’abord, si la haie est encore
jeune et bien ramifiée a la base, on
peut simplement la tailler pour favori-
ser la ramification des tiges. La taille
peut se faire uniformément, mais peut
également s’étaler dans le temps. On
peut par exemple tailler et laisser non
taillés quelques meétres (ou quelques
buissons) a la fois et revenir I'année
d’apres ou quelques années plus tard
sur les parties non taillées (tout dépend
de l'effet souhaité, des essences, de 'age
des plants, du type de sol, de la largeur
de la haie...). Ce systtme permet de
créer un moutonnement et de conset-
ver a la haie un maximum de ses nom-
breux roles.

Ensuite, certaines personnes, par facili-
té, se contenteront de raser purement et
simplement la haie. Dans ce cas, méme
en considérant que les especes coupées
sont des ligneux rejetant facilement de
souche, vigoureux et bien en station, la
haie ne jouera quasi plus aucun de ses
précieux rbles pendant plusieurs
années, si ce n'est celui — non négli-
geable il est vrai — de retenir les terres.

Un autre procédé, si on dispose de beau-
coup de place en largeur et que l'on
veut investir a long terme, est de replan-
ter les contreforts de la haie existante en
essences buissonantes variées. La base
de la haie nouvellement constituée sera
alors bien dense et ’ensemble de I'édifi-
ce en quelque sorte rajeuni. Ce systéme,
a priori écologiquement idéal et de

Un an apres l'intervention, on ne
distingue déja presque plus les entrelacs
de branches et les jeunes pousses qui en
proviennent sont trés vigoureuses.

N

plus facile a mettre en ceuvre, n’est
malheureusement pas éternel et ame-
nera tot ou tard la haie a devenir un
bosquet.

Enfin, reste la solution du « hedge-
laying » ou « couchage de haie ». Cette
technique est en partie liée aux éle-
vages de moutons (lesquels nécessi-
tent des enclos) et est pratiquée Outre-
Manche depuis des siécles. Dans la
mesure ou l'on s’inquiéte actuelle-
ment chez nous du vieillissement et
surtout de la disparition des haies, le
« couchage » mérite manifestement
d’étre (re)découvert.

Qui plus est, ce mode de gestion est
tout a fait applicable également a la
création ou la restauration de cer-
taines lisiéres forestieres en bordure de
plaines.

« HEDGE LAYING »,
LES PRINCIPES DE
LA REALISATION

Les tiges des ligneux constituant la
haie ou la lisiere sont entaillées sur un
minimum des trois quarts de leur dia-
metre (a la tronconneuse), a une hau-
teur de 2 a 5 centimetres du sol (jus-
qu’a 10 centimeétres du sol pour les
tiges de 45 centimetres de circonféren-
ce). Il subsiste ainsi un « raccord »
vivant entre les racines et la partie
aérienne de la plante, raccord par
lequel passera la seve.

Chaque tige ainsi entaillée est couchée
en pratiquant un angle de 30° avec le
sol. Toutes les tiges sont couchées dans
le méme sens (dans 1’axe de la haie),
I'une sur l'autre.

Pour maintenir l'un sur l'autre les
ligneux couchés, des piquets sont
enfoncés tous les metres. Ceux-ci sont
enfoncés d’environ 35 centimetres, a
la verticale ou en oblique. Ils sont
généralement prélevés a proximité,
idéalement sur des saules ou des noi-
setiers (essences se bouturant facile-

ment).

Au fur et a mesure que les branchages
sont couchés, on les entrelace entre les
piquets de maniere a obtenir une sorte
de treillis végétal (impénétrable pour
I’homme et le bétail).

Notons que pour finir et consolider le
travail, le dernier étage de rameaux
peut étre constitué de longues tiges de
saules (souples et solides), littérale-
ment tressées entre les piquets.

QUELQUES PRECISIONS

Les tiges couchées doivent étre issues
d’essences rejetant aisément de souche
et avoir idéalement une circonférence
de 2,5 a 30 centimetres (jusqu’a 50 cen-
timetres).

Le principe de la reprise consiste en
une réaction de survie de la plante ;
ainsi, en ne laissant qu'un faible « rac-
cord » entre les racines et la partie
aérienne de la plante, on va stimuler
les bourgeons dormants de la tige et
celle-ci va produire une grande quan-
tité de jeunes pousses (verticales,
basées sur la « vieille » tige horizonta-
le) qui prendront la releve pour la
photosynthese.

Si la haie ou la lisiére a rajeunir com-
porte beaucoup de plants morts, ceux-ci
pourront &tre tressés pour assurer la
structure du rideau, mais il faudra
replanter de jeunes plants au niveau de
tous ces trous (de 1 a 3 plants au metre,
de part et d’autre de la haie tressée).

La réussite et la rapidité de la reprise de
la haie dépendra beaucoup de 1'exposi-
tion. En effet, il faudra beaucoup de
lumiére pour un résultat optimal. Ainsi,
si la vieille haie ou la lisiére comporte de



grands arbres qui compromettent visi-
blement la vie de la haie, il faudra les
élaguer et dans certains cas, en éliminer
I'un ou l'autre (a voir au cas par cas).

Le travail doit se faire entre novembre et
avril, en évitant les fortes gelées et les
quelques jours du débourrement ;
notons également que si la haie est
constituée d’aubépines ou de prunel-
liers, le travail est rendu pénible par
temps de fortes pluies, car 1'eau ramollit
les gants les plus solides (épines...).

Selon les cas (station, essences, entre-
tien par la taille...), le travail de cou-
chage est idéalement répété tous les 10
a 30 ans (exceptionnellement 50 ans

dans certains cas précis), ceci donc
dans le but de garder du feuillage jus-
qu’au sol.

ET LA FORET DANS TOUT CA ?

Dans la mesure ot bon nombre de fils
barbelés et autres traces des guerres
mondiales ont envahis nos lisieres
forestieres en bordure de plaine apres en
avoir éjecté nos bonnes vieilles haies, il
est bon de savoir que le couchage des
ligneux peut y étre applicable pour
recréer une zone tampon.

Cette zone tampon sera des plus esthé-
tiques et jouera les roles d'une haie clas-
sique.
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Pour notre lisiére sylvestre, la condition
principale de réussite du procédé sera
I'ensoleillement. En effet, si pour une
haie située a découvert il y a plusieurs
faces potentiellement éclairées par le
soleil, la lisiére n’aura elle, qu'une seule
exposition et il faudra qu’elle soit
bonne.

Notons pour terminer que certains pro-
priétaires forestiers privés, sensibles a la
beauté du paysage et amateurs de chas-
se au petit gibier, ont bien compris 'en-
jeu de ce genre de pratique, puisque
c’est chez I'un d’eux que les photos ci-
jointes ont été prises. [
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Les tiges des ligneux constituant la haie
ou la lisiere sont entaillées sur un mini-
mum de trois quarts de leur diametre. 11
subsiste ainsi un « raccord » vivant entre
les racines et la partie aérienne de la
plante, raccord par lequel passera la séve.
La réaction de survie de la plante couchée
va stimuler les bourgeons dormants de la
tige et celle-ci va produire une grande
quantité de jeunes pousses verticales,
basées sur la « vieille » tige horizontale.
Ces jeunes pousses prendront la releve
pour réaliser la photosynthese.
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