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DISTRIBUTION
GEOGRAPHIQUE

Espeéce eurasiatique, subocéa-
nique, a tres large distribution, pré-
sente jusqu’a 2700 m (Rameau et al.,
1989). Scurfield (1954) la décrit com-
me une espeéce des régions tempé-
rées et sub-arctiques présente par-
tout en Europe, il y place sa limite
septentrionale de distribution a 71°
de latitude. Elle est présente au Ja-
pon et dans I'est du continent nord-
américain. Elle a en outre été signa-
lée dans l'est de I’Amérique du sud
et dans les montagnes de l'est de
' Afrique.

REPARTITION EN
BELGIQUE

Espéce présente sur l'ensemble du
territoire, particulierement abon-
dante dans les districts ardennais et
campiniens.

DESCRIPTION

D. flexiosa est une graminée rhizo-
mateuse qui forme des touffes ou
souvent des tapis (espéce gazonnan-
te). Les tiges sont dressées, glabres,
souvent rosées a la base. Les feuilles
sont enroulées, trés fines et lisses,
d’un vert foncé a glaucescent, elles
sont surtout concentrées a la base
des tiges. La ligule est courte (< 3
mm), tronquée. L'inflorescence est
une panicule lache, a rameaux
flexueux groupés par 3, elle se
contracte apres la floraison. Chaque
épillet comprend 2 fleurs fertiles.
L’arréte est coudée et dépasse nette-
ment les glumes, qui sont presque
égales entre-elles (Scurfield, 1954,
Rameau et al., 1989; Lambinon et al,,
1992). Le fruit est un caryopse (fruit
sec indéhiscent, dont la graine est
soudée a la paroi du fruit), dont la
dissémination est essentiellement
assurée par le vent (anémochorie).

Cette espece présente de grandes
variations morphologiques (Scur-
field, 1954).

COMPOSITION
CHIMIQUE

[’analyse d’extrait de tiges et de
racines montre des concentrations
élevées en carbone et azote chez la
tige (respectivement 3x et 1,8x plus
que dans un extrait d’aiguilles de
pin sylvestre), mais aussi des te-
neurs élevées en composés phéno-
liques. Cette derniere observation
ferait de la canche flexueuse un
agent de compétition important vis-

a-vis d’une série de champignons
ectomycorhiziens, sensibles a ce ty-
pe de composés organiques (Baar et
al., 1994). Des analyses réalis¢es en
landes a bruyere riches en canche
ont montré que les feuilles de cette
derniere sont riches en ions K' et CI
(Troelstra et al., 1995).

REPRODUCTION

La canche flexueuse est une espe-
ce vivace, dont les bourgeons hiver-
nants sont situés a la surface du sol
(hémicryptophyte). La reproduction
asexuée (ou végétative) est domi-
nante en conditions non favorables
(4 'ombre par exemple), par l'inter-
médiaire des rhizomes, et peut in-
duire la formation de tapis étendus
et ¢pais.

La floraison serait favorisée par
un piétinement modéré. En forét,
"éclaircie favorise a la fois le déve-
loppement végétatif et la floraison,
ce qui fait que cette graminée peut
constituer un frein a la régénération
naturelle des peuplements fores-
tiers. En prairie, elle supportera le
paturage et sera une des premieres
especes a recoloniser les zones par-
courues par le feu (Scurfield, 1954 ;
Grime & Lloyd, 1973).

Les deux fleurs d'un méme épillet
ne sont pas matures en méme
temps. La pollinisation se fait par le
vent (anémophilie). L'hétérogamie
est dominante, et donne un pour-
centage de graines viables de loin
supérieur a celui engendré par auto-
pollinisation. Des essais en condi-
tions contrdlées ont donné 85 % de
germination a partir de populations
sauvages, avec les meilleurs résul-
tats obtenus a la lumiére et pour des
températures constantes de 20°C
(Scurfield, 1954, qui cite également
d’autres études antérieures).

ECOLOGIE

Il s’agit d'une espéce héliophile a
semi-sciaphile, qui se développera
et fleurira abondamment en pleine
lumiére, mais qui formera égale-
ment des tapis épars et souvent sté-
riles sous couvert dense (Scurfield,
1964). Acidophile, elle se développe
idéalement dans une gamme de pH
du sol comprise entre 3,9 et 5,1, avec
son optimum a 4,3. La gamme de
pH optimum pour la germination
des graines est comprise entre 4,4 et
6,4, mais le développement de la
plantule sera maximum entre 44 et
5,0, tant d"un point de vue biomasse
aérienne que racinaire (Balsberg-
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Pahlsson, 1995). Elle affectionne les
sols a humus de type moder ou mor,
méso- a oligotrophes. Trés peu exi-
geante en eau, on la rencontrera sur
sols secs superficiels développés sur
limons ou sables, reposants sur des
socles gréseux ou schisteux (elle est
une des espéces dominantes sur sols
de type podzolique).

Elle résiste trés bien aux fortes ge-
lées. Grime & Lloyd (1973) la décri-
vent comme une calcifuge stricte, in-
différente a I'inclinaison de la pente
et a I'exposition. Présente en forét
feuillue ou résineuse, sous le cou-
vert, elle prendra de I'extension a
Voccasion de trouées ou de coupes a
blanc. Elle domine par exemple la
strate herbacée en peuplements agés
de Pin sylvestre sur sables, ol elle
couvre plus de 75 % de la surface du
sol et présente une biomasse qui dé-
passe les 2000 kg/ha (Maddelein &
Lust, 1992).

Elle voit en outre son développe-
ment favorisé par les retombées im-
portantes d’azote atmosphérique
observées depuis plusieurs dizaines
d’années, car elle possede une bon-
ne activité d’assimilation des ni-
trates (Mickel et al., 1991; Baar et al.,
1994; Troelstra et al., 1995).

Elle est également présente dans
les landes, les paturages et les pe-
louses subalpines. Elle colonise en-
core les zones perturbées, les rives
rocailleuses, les bords de routes,
avec une nette préférence pour les
sols bien drainés et pauvres en base
(Scurfield, 1954). Elle est considérée
comme une espece recolonisatrice
du sol nu, notamment aprés incen-
die (Vanha-Majamaa & Lahde,
1991).

PHYTOSOCIOLOGIE

Espeéce surtout caractéristique des
hétraies et chénaies acidophiles (Lu-
zitlo-Fagion, Quercetalia robori-pe-
traca) et des foréts résineuses (Vacci-
nio-Piceetea) (Rameau et al., 1989).

Noirfalise (1984) place la canche
flexueuse dans le groupe éco-socio-
logique de la myrtille, qu’il conside-
re comme caractéristique des cheé-
naies acidophiles (Quercion
roboris-petraea).

La canche sera en outre considérée
comme différentielle de sous-asso-
clations acidoclines ou acidophiles
des hétraies a mélique (Melico-Fage-
tum luzuletosum), de compagne aci-
dophile de la hétraie a luzule (Luzu-
lo-Fagetim).




LA CANCHE
FLEXUEUSE

Deschampsia
flexvosa (L.) Trin.

Elle y trouve son optimum dans
les sous-associations deschampsie-
tosum et vaccinietosum.

Les especes forestieres herbacées
compagnes de D. flexuosa les plus
souvent citées sont Calluna vulgaris
(L.) Hull, Carex pilulifera L., Galium
saxatile L., Pteridium aquilinum (L.)
Kuhn, Teucrium scorodonia L., Vacci-
nium myrtillus L. (Scurfield, 1954;
Noirfalise, 1984; Rameau et al.,
1989).

Selon la théorie des groupes écolo-
giques, développée par M. Tanghe
et M.F. Godart pour les foréts wal-
lonnes, I'espéce est considérée com-
me un chef de file du «groupe du
moder-mor assez sec», avec V. myr-
tillus, caractérisant des sols assez
secs, pauvres, souvent superficiels.

Ces deux tétes de groupe seront
accompagnées de llex aquifolium L.,
Frangula alnus Mill., C. vulgaris, G.
saxatile, C. pilulifera, Melampyrum
pratense L., P. aquilinum, Leucobryum
glaucum (Hedw.) Angstr. (Auteurs
multiples, 1991), auxquels ont pour-
rait encore ajouter Polypodium vulga-
re L., Dicranum scoparium Hedw.,
Hypnum cupressiforme Hedw., Pleu-
rozium schreberi (Brid.) Mitt., Hyloco-
mium splendens (Hedw)) B, S. & G,,
Polytrichum formosum Hedw. (Tan-
ghe, 1996).

CONSOMMATEURS
L’espéce est broutée par les herbi-
vores, tant en forét qu’en herbages,
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ott elle constitue une des graminées
préférées du bétail ovin et bovin
(Grant et al., 1985).

Aux Pays-Bas, on la consideére
comme l'un des éléments princi-
paux de la nourriture hivernale du
cerf depuis la moitié de ce siecle
(Groot Bruinderink & Hazebroek,
1995).

Quelques insectes parasites sont
également cités (Scurfield, 1954).
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